Informacni dvoumésicnik o organizacich a zajimavych lidech v libereckém regionu

VEFOLISTY ZRNHKA

Rocnik Il. / €islo 9. - 10. / za¥i - Fijen 2010 / ZDARMA / Prodej Zrnko nadéje, o. s. - cena 15,-K¢ jde na podporu ¢innosti sdruZeni

SVET KOLEM NAS A NAS UVNITR SVETA

Prdzdninové mésice byly ¢asové ndro¢né pro vice organizdtord, kteri se
podileji na informacich v Infolistech Zrnka a tak nyni prichdzi Cislo 9. - 10.
Dvoumeésicnik s ohlédnutim do letniho déni s pozvankami na rijen.

Realizace pro planované akce dle programu Léta 2010 se Zrnkem nadéje
nebyla az tak vidy naklonéna pro jejich uskutecnéni. Teplotni vykyvy, kdy
se stfidalo velké horko s destém, zdravotni omezeni lidi ba i dovolené.
Nékteré akce musely byt pozménény ¢i odvolany a uskutecnily se pak
v ndhradnim terminu. Pfedchozi mésice vsak byly velice zajimavé na
mezilidské vztahy. Lidé, ktefi navstivili Jiloveckou ulici v Semilech na
programech oproti loriskému roku velice oteviené vedli debaty o
soucasném spolecenském déni, ale hovofilo se i o Zivotnim poznani se
souhrnem k soucasné dobé s ivahami o budoucnosti. Celkové rok 2010
ptindsi velké zmény v lidském Ziti, kde diky programim od riznych
organizator(l se miZeme pobavit a odpocinout si od nasich starosti.

Poznanim pro verejnost je otevieni pamatkové chranéné roubenky
&p. 104. s expozici. Prijizdéli sem lidé z celé CR, ale i ze zahraniéi.
Néktefi vzpominali na své proZité Zivoty ve zdejsich roubenkach a ti
vzdalenéjsi vzpominali na détstvi proZité v podobnych chalupach.
Mladsi generace diky expozici poznava, jak tézky Zivot drive vedli lidé
v predchozich stoletich. BEhem letnich mésict doslo i zde k navazani
kontaktl, které budou ptinosem pro doplnéni pro privodce historii o
femeslu pilnikard, ale jsou zde i ziskané vzpominky, které napomuzou
pro vznik Jiloveckych povidek, které se pfipravuiji.

Souhrnem z poznani od lidi, ktefi navstivili Jiloveckou ulici v Semilech:
,Zivot ndm stdle ukazuje, Ze a¢ clovék sdm o sobé dosdhl urcitého
rozvoje oproti jinym Zivo¢isnym druhim na této planeté, by mél mit
stdle na paméti, Ze je pouze soucdsti prirody a mél by Zit podle téchto
pfirodnich pravidel, kde se poté miZeme mit dobre a Zit v souladu.”
Lenka Vanclovd

Pohar pro mistry svéta
putuje Ceskem

Podobné jako Stanley Cup i letos po ceskych a moravskych méstech
koluje trofej MozZnost vzit si do
opatrovnictvi pohar, ktery ¢eska hokejova reprezentace tézce vydrela

na MS v Némecku, uz vyuZila fada hraca zlatého tymu.

pro hokejové mistry svéta.

Ve ctvrtek 5. 8. 2010 v 16.30 hodin se k nam
donesla informace, Ze pohar a medaile se nachazi
v kancelari pana starosty mésta Semily.

Kterypak zfanouskd ledniho hokeje by nevyuzil
prileZitost se osobné podivat, séhnout si nebo se
osobné vyfotit s poharem a medaili.

Pokud vam unikla tato informace, tak pfinasime
fotografie od nékolika $tastlivcd, ktefi tam byli.

http://hokej.sport.cz/hokej/ms2010/cesky-tym/169799-pohar-pro-mistry-sveta-putuje-ceskem-chlubit-se-budou-hraci-i-sponzori.html



http://hokej.sport.cz/hokej/ms2010/cesky-tym/169799-pohar-pro-mistry-sveta-putuje-ceskem-chlubit-se-budou-hraci-i-sponzori.html

Cestujeme svétem

V sobotu 7. 8. 2010 od 14 hodin se v pamatkové chranéné roubence ¢p. 104
Jilovecka ulice v Semilech konala beseda s Petrem Kopacéem o Australii Tasmanii.
Cestu v zahranic¢i podnikl s Markétou Johanovou, ktera se besedy bohuzel
nemohla zucastnit vzhledem k souc¢asnému dlouhodobému pobytu na Kypru.
(fotografie z archivu Petra Kopace a Markéty Johdnkové).

Nase cesta zapocala na Prazském letisti, kde jsme odlétali do Londyna a pak pres
Abu Dhabi pfimo do Sydney. Po 24 hodinach a z toho 22 stravenych v letadle jsme
konecné pristali v Sydney rozlamani a zmateni z ¢asového posunu, takze na mysli
jsme méli jen jak si najit hostel a dat si sprchu. Pak jsme se podivali trosku po
centru a $li spat. Druhy den jsme si nasli kemp, kde jsme stravili asi 3 dny a vzapéti
jsme odlétali na Tasmanii, je to ostrov pod Australii.

Tasmanie je nejmensim statem Australie, ma néco okolo 68 000 kilometru
Ctverecnich. Nazev ostrova je odvozen od jména holandského moreplavce Abela
Tasmana, ktery v roce 1642 pfistal jako prvni u zdejsiho pobrezi. V Hobartu jsme si
pUjcili auto a vyrazili jsme na cestu podél pobfezi s ob¢asnymi odbockami do
vhitrozemi. Tasmanie je pomérné malo obydlena, jakoZto cela Australie. Nejvétsi
koncentrace obyvatelstva je ve méstech. Jeli jsme prevainé po pobrieZi okolo
celého ostrova. Vétsinou jsme prespavali v kempech, a kdyZ jsem Zadny nenasli,
tak tam kde to Slo. Lidé jsou zde velmi pfijemni a vstticni, takze nebyl problém si
postavit stan u néjakého domu na louce. Jen jsem méla velky problém s komary a
podobnou havéti. Na Tasmanii je nddherné pobrezi s prevazné hnédym piskem. Ve
vhitrozemi, kam jsme obcas zabloudili, jsou pfevaziné hory a spousta vodopadd.

a kvalita cest pfipomina dalnici ,D1“. Stravili jsme zde 3 tydny, coZ je docela

dlouha doba. Také jsme pak zjistili, Ze ji zname podrobnéji nez mnozi Australané

sami, jak nam bylo i potvrzeno.

{ Tasmanian Devil |
| Conservation Park |
e

Z Tasmanie jsme letéli do Melbourne, kde jsme si pujcili auto a vyrazili na okruzni

jizdu po Australii. Navstivili jsme zde pfirodni Ukaz jménem Dvanact Apostold,
vytvoreny ocedanem. Popravdé feceno uz jich dvandct neni, postupné se rozpadaji.
Jedna se o skdly v ocednu odtrzené silou vody od pevniny.
Pozdéji jsme dojeli do Adelaide a odtud jsme vyrazili na cestu na sever do
vnitrozemské pousté, kde jsme navstivili skalni utvar Uluru, ktery je pro
domorodce posvatnym mistem. Dodnes je tajemstvim proc je tato skala tak
dlleZitd a posvatnd pro domorodce a oni sami Zadaji turisty, aby tuto skilu,
nenavstévovali. Neni znamo proc je tato skala posvatna a pro domorodce tak
dllezitd. Cesta pousti je opravdu ndrocnd vzhledem k uUmornému horku a
dotérnym moucham a po zdpadu slunce vam zbytek dne zpfijemni komafi. Silnice
byly velmi kvalitni, ale nepotkdte tady moc aut, Cerpaci stanice jsou 200-300 km
od sebe a jsou tu k vidéni tzv. silni¢ni vlaky, nakladni auta se 3 privésy, ¢asto delsi
nez 50 metrd. V pousti je také mnoho solnych jezer. Uluru samotné stoji uprostired
kontinentu. Skala méni barvy podle toho, jak na ni sviti slunce. Pobliz se nachazi
turistické mésto s letistém, plné hotelt a obchod(l. Cestou k Uluru jsme navstivili
také Coober Peddy, mésto kde se téZi nejvice opall na svété a kde lze najit
podzemni hotely a restaurace vybudované ve vytézenych chodbach.

Modrych hor lezicich na zdpad od mésta.

Po navratu na jizni pobreZi jsme pokracovali smérem na
zapad. Na zapadé jsme navstivili Perth, nejvétsi mésto
Zapadni Austrélie, kterd je nejvét$im statem Austrélie. Zije
zde velmi malo obyvatel, protoZe velkou ¢ast tvofi pousté.
Perth je také nazyvan nejodlehlejsi hlavni mésto svéta.
Cesta z Perthu podél pobrezi na sever az do Darwinu vede
pres mala mésta zaloZena vétsinou za Ucelem tézby nerostl
napf. uhli, plyn, zlato, Zelezo. V této oblasti také Ziji
krokodyli a to jak sladkovodni, tak mofrsti, ktefi dokazou
zautoCit i na lidi. My jsme krokodyly vidéli pfi navstévée
krokodyli farmy a vypadali opravdu nebezpecné.

. VSude pobliz vody zde muzete

najit cedule, které upozornuji na
to, aby se lidé nepfibliZovali
kvodé kvali riziku napadeni
krokodylem. V celé oblasti jsme
nasli jen dvé mista, kde se dalo
vykoupat bez tohoto rizika.
Déle jsme dorazili do Darwinu, nejvétsiho mésta na severu
Austrélie. Pobliz mésta jsme také navstivili NP Kakadu, kde
Ize vidét domorodé kresby na skalnich sténach, ale kromé
jedné velké vrany jsme zde papouska Kakadu nezahlédli.

Petr pak sam z Darwinu pokracoval pres obrovskou
vnitrozemskou poust, ve které je jen nékolik malo
hornickych méstecek, az do Brisbane leZiciho na vychodnim
pobreZi. Toto pobreiZi je proti pousti husté zalidnéno a také
cestovani je tu mnohem pomalejsi, kvuli velkému provozu.
| pocasi se po pfijezdu do Brisbane zhorSilo, ¢asto prselo a
dost se ochladilo. Bylo to zplsobené i tim, Ze vté dobé
zacinal podzim.

Z Brisbane jsem pokracovala podél pobiezi na jih az do
Canberry, hlavniho mésta Austrélie. Canberra byla zvolena
za hlavni mésto v roce 1908 jako kompromisni feseni sporu
mezi Sydney a Melbourne, o to které z téchto mést bude
hlavnim méstem zemé. Jméno Canberra v jazyce domorodcl
znamena Misto setkavani. Jedna se o mésto, které bylo
presné navrzeno a postaveno podle pland, které se nechaly
inspirovat méstem Chicago. Mésto se nachazi v horach asi
150 km od pobiezi. Ve mésté Ize navstivit budovu
parlamentu, narodni muzeum, narodni divadlo, valecny
pamatnik,...

Z Canberry jsem podnikla vylet
na nejvy$si horu Australie Mount
Kosciusko 2228 m n. m lezZici ve
Snéznych horach. Vystup na horu
je pomérné snadny a proto je
hojné navstévovana turisty, ktefi si & =
chtéji chvilku postat na nejvyssim bodé zemé.

KdyZ jsme se opét potkali v Sydney, tak jsme jesté pred odletem podnikli cestu do

Modré hory byly dlouhou dobu

neprekonatelnou prekazkou pro lidi snazici se kolonizovat oblasti leZici na zapadé.
Tyto hory se nazyvaji Modré podle zabarveni oblakll pary, kterd se odpafuje ze
stromU a opravdu, jsou modré.

Dekujeme Petru Kopdcovi za prijemnou besedu a Markété Johdnkové za ¢lanek.
Tésime se na dalsi besedu, kterd se planuje v zimnim obdobi v sidle Zrnka nadéje.



V srpnu se konal od 8. - 15. 8. 2010 tradicni rodinny tabor v Jesenném, ktery poradalo CPR
M.E.D. Zucastnilo se 18 dospélych a 35 déti, z nichZ nejmladsimu byly 2 mésice. Krasné ptirodni
prostiedi inspirovalo k vyletdm i hrdm. Kuchafské uméni Alenky a Gabiny naplnilo bfiska viech

tdbornik(. Fotografie z archivu Lenky Hfibové ptiblizi atmosféru.

Prazdninové pondélky a ctvrtky pravidelného
programu CPR M.E.D. v pamdatkové chranéné
roubence ¢p.103 (zelena chalupa). V srpnu probéhl
,Smoli¢ek” — spolecné nahlédnuti do Hobitina
J.R.Tolkeina / ,Usili to na nds“- beseda s dilni¢kou
zékulisi odévniho primyslu a znackového zbozi /
béhem mésice i tvorivé nedéle pro celou rodinu
,Hra, uméni a uméni hrat si“.

Den skritka a vil

Zahajeni "medového" skolniho roku - pondéli
odpoledne 6. 9. 2010. Na zahradce se to
hemzilo Zizalami, skfitky i vilami, déti plnily

Spole¢ny program pro MS a ZS, déti nahlédly do pilnikaFské dilny v ¢ervené roubence ¢p. 104, v zelené &p. 103 si vyzkousely cesani viny, vytvofily
ovecku a vyzdobily papirovy sacek, zkusily, co prace je se dfivim. Slunicko dokonce vykouklo mezi mraky, takze i solarni hracky "zavrnély". Nakonec
nahlédly do sklafské dilny Glass Lucie a néktefi si i néjakou drobnost koupili. Tuto spoleénou nabidku jiz minuly tyden vyuZzila MS Luéni (a chystaji se
jesté dalii oddéleni), dnes jsme méli v Jilovecké déti z 1. a 3. tiidy ze Z5 Dr.L.Riegra. Nejmilejsi zaZitek: néktefi prviiacci se chlubili, jak jim vyrostla a
vykvetla seminka z loriska z programku, na kterém byli se Skolkou.

Vice informaci a fotografii na http://www.f:



http://www.facebook.com/home.php?#!/pages/Semily-Czech-Republic/Jilovecka-uliceSemily/99025059371?ref=ts

Program M.E.D.u na fijen

2. 10. (So) 10.00 az do vecera Jablickova slavnost na biofarmé Klokoci spojena s vysadbou jable¢ného sadu (info na tel: 776 077186)

4. 10. (Po) 16.00 SMoli¢ek (dfevénka v Jilovecké ul.)

8. 10., 15. 10. a 22. 10. (patky) vzdy od 16.00 do 19.00 Trojdilny rodicovsky kurz “S tictou a v dobrém” aneb Jak se stat UspéSnymi rodici
spokojenych déti; cena 900 K¢ za cely kurz (pedagogové maji 50% slevu, druhy rodi¢ 60% slevu), nutno se prihlasit:

tel:776 548 860 nebo www.suctou.cz); vede lektor komunikace Zdenék Oklesték (kona se v CPR M.E.D. o.s., TyrSova 380, Semily.

14. 10 (€t) 9.30 PFirodni zahrady - co patfi do pFirodni zahrady a co u? ne (fotoprezentace ptirodnich zahrad Dolniho Rakouska — Tulln,
Langenlois, Schiltern, Neuruppersdorf), Sarka BaZantova (CPR M.E.D. o.s., Tyr§ova 380, Semily)

18. 10. (Po) MS Luéni — tvoriva dilnicka

21. 10. (€t) 9.30 Koneénost lidského Zivota, beseda s farafkou CCSH Ladou Kocourkovou (CPR M.E.D. o.s., Tyr$ova 380, Semily)

24. 10. (Ne) 10.00-16.00 “Den stromU” (tvoriva recyklace papiru, ruéni papir, pleteme z papirovych rulicek; dfevénka v Jilovecké ul.)
Pfripravujeme na listopad:

BKM — Bezplenkova komunikaéni metoda aneb Jde to i bez plen

Pravidelny program

Pondéli

9.00 Mimisek Il — cviceni pro batolatka (chodici déti), vede Karolina Nedélova

9.45 Mimisek | — cviceni pro miminka u maminky na kliné a na gymnastickych balonech (pro déti jesté nechodici), vede K. Nedélova
10.45 Cvicenicko pro trosku starsi déti, vede Karolina Nedélova
12.30-14.00 Cviceni pro maminkys miminky po porodu, vede Karolina Nedélova
14.00-15.30 Tanec a harmonizacni cvi¢eni pro téhotné Zeny, vede Karolina Nedélova
Utery
Klubovy den maminek s vlastnim programem (cviceni, tvofeni s détmi, svacinka, divadélko, spole¢ny obéd)
Streda
8.30 —9.30 Anglictina pro pokrocilé; lektorka lvana Slavikova
9.45 —10.30 Kolo kolo (cviceni pro dvouleté a starsi déti); vede Sarka Bazantova
Ctvrtek
8.30 —9.30 Pripravujeme angli¢tinu pro zacatecniky a mirné pokrocilé RAP-ENGLISH

(anglictina zpivanou a opakovaci formou; v pripadé zajmu se hlaste na e-mail med.semily@seznam.cz nebo na tel. 737 762 161)

9.30 Pfednasky; aktudlné v mési¢nim programu M.E.D.u

Programy zelena dievénka Jilovecka ulice
Pondéli 9.30-12.00 T&cky pro rodice s détmi, 13.00 - 15.00 Rukodélné Cinnosti s pfirodnimi materidly
Ctvrtek 13.00 - 15.00 RukodéIné ¢innosti: Teddy Bear English, flétnicka pro zacateéniky; ¢asy budou upfesnény béhem zaii
(tel.: 776 077 186)

OREL ZVE ZEJMENA TY, KDO SE RADI SEJDOU A ZASOUTEZ] SI,  KDYZ NEVAHRAJI:

9. 10. 2010 Zupni Sachy dospéli Turnov, Orlovna v Jiraskové ul. 126 ( 50m od namésti pobliz kostela sv. Mikuldse) 10- 15 hod.

pfihlasky na brouk2022@post.cz nebo 608 100 076

9. 10. 2010 Zupni $achy Turnov, Orlovna v Jirdskové ul. 126 ( 50m od namésti pobliz kostela sv. Mikulase) 10- 15 hod.

pfihlasky na brouk2022@post.cz nebo 608 100 076

22.10. 2010 uzavérka prihlasek na Dlouhodobé soutéze Orla Zupy sv. Zdislavy ve florbale a v sdlové kopané pro déti a mladeZ 2010/2011

(20.11.,18.12.,22.1a19. 2.) zupa.sv.zdislavy@orel.cz, Vit Jlza, Loukov 1, 513 01 Semily, tel. 481 685 237, 732 943 265.

23.10. 2010 Semily od 14 hodin Cherubinek pévecka, hudebni, recitaéni (kfestanska tématika), vytvarna a literarni (téma:5 knih MojZiSovych,

uzavérka 13. 10) soutéz. Pro jednotlivce vSeho véku i soubory. Bohdana Ticha, Husova 80, 513 01 Semily, tel. 739 911 157.

27.12. 2010 Turnov Vanocni Sachovy turnaj 9h. orlovna v Jiraskové 126 ( Sikmo pod kostelem sv. Mikulase) 608 100 076, brouk2022 @post.cz .

Spoleéné informace k akcim (u nékterych jinak): Podtrienim Zupni akce, na néZ navazuje Ustfedni orelské akce, tucné kvalifikace ze strany Ustredi

poZadované, nepodtrzené tucéné Zupni akce v ramci kvalifikaéni oblasti, na néZ nenavazuje Ustiedni akce, slabé akce jiné neZ Zupni. V pfipadé spolecného
konani nékolika turnajl se pocita a Ucasti tychZ na vsech turnajich. Nejde o mistrovskou Uroven, ale o sport pro viechny. Pravidla, zejména hraci doby a
pocty hracd v druistvech, upravujeme, s patficnym odliSenim umoznujeme Ucast i neorlim a Casto i pfi nedodrZeni vékové kategorie, nutnosti zistava
odpovidajici — povrch sportovnich ploch neposkozuijici a nespinici obuv! Vyse startovného v proposicich jednotlivych akci. Pfipadné ubytovani a jiné Zadejte

zvlast. Jsou mozné zmény, zejména pred zvefejnénim proposic jednotlivych akci: proposice na web.quick.cz/orel.zupa.sv.zdislavy .

PRISPEJTE I VY SVOU UCASTI K ROZVOJI ORLA! TESIME SE NA VASI SPOLUPRACT!
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Ani o prazdninach orlové nezahdleli

Hned 3. ¢ervence brzy rdno vyrazili semilsti orlové vlakem do Uherského Hradisté, kde méli domluveny nocleh v mistni orlovné. Druhy den rano
vyrazili autobusem na Velehrad, kde probihali Dny dobré vile. V ramci této akce se nasi orlové zucastnili dopoledne turnaje ve fotbalovych
dovednostech pro verejnost a zahrdli si stolni tenis. Hlavnim divodem jejich cesty ale byla odpoledni U¢ast na celostatnim findle ve fotbalovych
dovednostech, kam se v ¢ervnu kvalifikovali z orl(i 3déti a to jeden Zak a jedna zakyné v kategorii do ¢trnacti let a jedna Zakyné v kategorii do deseti
let. Tuto akci zahajoval sdm Antonin Panenka. SoutéZilo se v ndjezdech na branku, slalomu, pokutovych kopech, ¢lunkovém béhu, tapinku, stfelbé
na branku a ve vedeni mice v prostoru. Rozhodné se v tomto findle semilsti orlové neztratili a zasluhuji pochvalu, protoZe v kategorii starsich divek
vybojovala RiZena Tichd krasné ¢tvrté misto, pricemz ji k umistnéni na bedné chybél pfi celkovém zisku vice jak 300bod( necely bod. Vysledky na
prvnich mistech byly zcela vyrovnané a k prvnimu mistu tedy chybély pouze dva body.

Ve stejnou dobu probihala jesté fotograficka soutéz"Velehrad o¢ima déti", které se zucastnila v kategorii do patnacti let osmiletd Bohdanka Ticha.
SoutéZ probihala tak,ze déti méli vypljceny fotoaparat na jednu hodinu a méli zachytit co nejhezéi snimek. Byl o soutéZ velky zdjem, takie
Bohdanka ziskala fotoaparat na posledni chvili a to jen na necelou palhodinku. O to vétsi bylo prekvapeni pti vyhlasovani vysledkl. Bohdanka tuto
soutéz totiz vyhrala. Zlepsila se tedy od minulého roku, kdy v mladsi kategorii ziskala misto treti.

Vecer se jesté zucastnili koncertu, ktery prenasela Ceska televize a po prespani v Uherském Hradisti se opét vrétily na Velehrad, kde se se svym
praporem zucastnili orelského setkani u hrobu zakladatele orla p.Sramka

a potom spolecné s ostatnimi orly odesli privodem na poutni msi svatou. Tim skoncila jejich Gcast na dnech Lidi dobré vdle.

V srpnu probéhla na Hostyné tradiéni orelska pout, na které samoziejmé nechybéli ani semil$ti orlové. Vyrazili v sobotu réno, protoZe na veéer je
Cekal soutézni "Béh do kopce". | zde slavili Uspéch a vybojovali prvni, druhé a ¢tvrté misto. Poté nasledovala vecerni kiiZzova cesta za svitu svicek a
zpivani na schodech az pozdé do noci. Teprve rdno probéhlo slavnostni pfedani diplomd, mse svata slouzena biskupem Janem Baksantem, ktery pfi
osobnim setkani vénoval nasim orldm knizku béasni. Program pokracoval orelskym setkanim, pfi kterém jsme vidéli mimo jiné vystoupeni Uspésnych
orelskych tanecnich pard. Akce skondila kfizovou cestou. Poté jsme se rozloucili s poutnim mistem Hostynem a vyrazili jsme vlakem domu.

StarostRa orelské jednoty pani Bohdana Tichd

RACI STEZKOU 2010

V sobotu 14. srpna poradal Klub ¢eskych turistd Semily 27. roénik turistického pochodu Raci stezkou. Pocasi sice bylo opravdu Spatné, ale ani to

neodradilo vice neZ stovku lidi i docela malych lidicek udélat v sobotnim dopoledni néco pro své zdravi.

Vsechny ucastniky ¢ekaly na kontrolach jako tradi¢né rGzné ukoly. Kromé Gseku s couvanim (dle titulni postavy akce) si ve viech rocnich obdobich
lidé zkusili rizné ¢innosti, které do téchto kalendarnich Usekd patfi. Nechavali rozkvést kyticky, poustéli lodé ¢i auta na letni vylet, pomahali jezkovi
nasbirat a na bodliny napichat jablicka a také nasbirat brambory, vyhazovali snih, hazeli snéhovymi koulemi, zvétSovali rampouchy, vyrabéli
snéhové vlocky, na sankach prevazeli darky Jeziskovi do Betléma. Za odménu si nacesali néco dobrého z modfinového vanoc¢niho stromecku. Na
posledni kontrole na Masarykové vyhlidce, kde mohli shlédnout i zbrusu novou pamétni desku k navstévé prezidenta Osvoboditele, se setkali
s tradi¢nimi postavickami ¢arodéjnic.

Nejmladsim ucastnikdm byly 4 mésice. Jednalo se o Zuzanku Maturovou ze Semil a Jeni¢ka Motejlka ze Spédlova. Naopak nejstarsi pochodnici se
stala Rozélia VinSova (74 let) z Lomnice nad Popelkou a FrantiSek Nechanicky (86 let) z Jilemnice. Nejzdatnéjsi Gcastnici byla Petra Stranska
z Horenska, ktera jako jedind zdolala trasu 55 km.

Uéastnici dorazili celkem z 28mist nasi republiky. Nejvzdalen&jsi G¢astnik dorazil a# z Pisku a to i se svym psem Wukem Bryvilsvarem.

Nejvice Ucastnikd bylo v tom Spatném pocasi samoziejmé na trase 5km - 43lidi, jen o dva lidi méné bylo na trase 10km, po sedmi lidech na trasich
17 a 25km, Ctyfi pochodnici zvladli 35km a jedna na 55km.

O zdarny pribéh pochodu se zaslouZilo 16 poradateld.

Ugastnici v cili nedet¥ili chvélou a dobrou naladou a ji7 se zase t&8i na setkdni pfi dal$im roéniku nadeho turistického pochodu.

Klub Ceskych turistii Semily

(fotografie z archivu pani Bohdany Tiché)



RACI STEZKOU 2010 - turisticka trasa 5 km

V sobotu 14. srpna 2010 pordadal Klub ¢eskych turistd Semily 27. ro¢nik turistického pochodu Raci
stezkou. Pocasi bylo opravdu Spatné, kdy nékolik nadSencd rozmanitych udalosti, ktefi se schazi
v Jilovecké ulici to odradilo od ucasti na pochodu. Zavolala jsem pani Bohdané Tiché, zda bylo
moZné pro nas usporadat pochod za pfiznivéjsiho pocasi. Byla jsem mile prekvapena vstficnosti
této Zeny, Ze neni problém pro nas najit nahradni termin. Sdéleni této odpovédi nasim zajemcim
sklidilo velky ohlas a touto cestou moc pani Bohdané Tiché vsichni moc dékuji, Lenka Vanclova.
Dne 23. zafi 2010 se seSlo vlJilovecké ulici 19 dospélych véetné déti, ktefi za doprovodu
realizatorky tohoto pochodu pro nas vysli po 13 hodiné z mista startu smér Nouzov.

g At R

Trasa, dal vedla po silnici s prudsim stoupanim. U lavicky pod lesikem bylo druhé stanovisté s tkoly. Pokracovani po silnici se stoupanim do kopce.

Na horizontu byla raci chlize pozpatku a na dalSich dvou mistech tkoly. Trasa do Semil vedla lesem, kde bylo
prudsi klesani. Jedna se o lesni cestu s nerovnym povrchem a bylo nutné jistit od dvou lidi pfidrzenim
vozickare. Détské kocarky pékné drncaly pres hrboly a tak déti Sly vtomto Useku po svych. Z lesa navazala
silnice s prudsim klesanim do Cihlarské ulice a poté na ndmésti J. A. Komenského v Semilech.

Do cile v Jilovecké ulici byl spole¢ny névrat v 17 hodin, kde kaZdy obdrzel diplom Ra&i stezkou. Uéastnici si
odnaseli nejen dobry pocit z pochodu, ale i darecky, které obdrzeli pfi pInéni ukold.

Hodnoceni bezbariérovosti: doporucujeme doprovod dvou lidi pro vozickare, ale taktéz i ke kocarku. Celkové
trasa ma prudkeé stoupani a klesani. Lesni cesta ma nerovnym povrch a méni se dle ro¢niho obdobi.




Pochod s Bobinou az na Kozakov

Poradatel: Zrnko nadéje o. s., pochod konany tradicné vZdy v predposledni tyden letnich prazdnin.

Na Kozdkové se béhem roku odehrdva nespocet rozmanitych akci, kde v roce 2008 vznikla myslenka poradat letni pochod uréeny vozickariim,
rodinam s kocarky za Ucasti verejnosti. V roce 2008 se konal nulty rocnik - 23. 8. 2008, I. rocnik pochodu - 22. 8. 2009, kde vzniklo pojmenovani
,Pochod s Bobinou az na Kozakov“ a letosni Il. roénik pochodu - 21. 8. 2010.

Pravidlem pochodu je vyjit z mista startu od sidla organizace v Jilovecké ulici spole¢né po 9. hodiné, béhem pochodu netrhat celek Gcastnikd
pochodu, popfipadé zajistit pomoc vozi¢kariim nebo rodinam s kocéarky dle sjednané pomoci od predem objednanych dobrovolnikd. Kdyz se nad
jednoduchym pravidlem pochodu zamyslite, tak se zda byt vse jednoduché. Vnitini myslenka pochodu je i umét projevit svou upfimnou pomoc
bliznimu, ktery by bez nasi - vasi pomoci nemél moznost poznat okolni svét, ktery je pro vétsinu lidi béZnou samoziejmosti.

Ucast na pochodu je projev souhlasu s hlavnim cilem Zrnka nadéje o. s.:

,Pochod se kond na podporu vsech lidi bez rozdilu na zdravotnim stavu, ktefi chtéji prozit své zivoty v rodinném zazemi v komunité lidi,
ktefi jim pomahaji v bézném Zivoté a nechtéji zbytek Zivota prozit v rliznych zarizenich, az zde jejich rodice nebudou”.

Il. ro¢nik pochodu

Sobotni rano dne 21. 8. 2010 bylo bez mrackd a po 9 hodiné
se vyslo od sidla Zrnka nadéje pres mésto Semily. Nékolik
¢lenG se vSak nemohlo zucastnit s ohledem na zdravotni
stav vzhledem k predpovédi velmi teplého pocasi.

Na kfizovatce u autobusového nadrazi se k nam pfipojila
dalsi skupinka Ucastnik pochodu. Vozitka vSech byla
oznacena praporkem ,Pochod sBobinou na Kozakov” a
letos i ,nadéje s medvédy” od maminek z CPR M.E.D.

Cesta dal pokracovala pres vlakové nadrazi a po hlavni silnici
okolo elektrické rozvodny na Rovném. Na kfiZzovatce v BaCové
jsme odbodili na vedlejsi silnici smér chata Kozakov. Vystup
nam trval pres tfi hodiny a v 12.30 hod nas vital Kozakov.

Na rozhlednu se vozic¢kari nedostanou, ale za dobrého pocasi
je krasny vyhled do Ceského rije.

Nachazi se zde posezeni u stdnku s obcerstvenim, kde to
vozickari za pomoci zvladnou, nebo Ize vyuZit obcerstveni na
chaté Kozakov, ale zde neni bezbariérovy pfistup ani
bezbariérové WC (schody).

Cestu domd do Semil jsme §li tradicné druhou
stranou na Zahofi, kde jsme si letosni trasu o néco
prodlouzili navstévou u pratel ve Smréi. Odtud
vedla cesta po silnici do Chuchelny se zastavkou
na obcerstveni. Do Semil byl navrat v 19 hodin.
Trasa pochodu je celkové bezbariérova a vede po
silnici, kde je nutné mit reflexni obleceni. Pochodu
se zucastnilo 21 dospélych véetné déti a
nejmladSimu ucastnikovi bylo pouhych 17 dni.
Vsichni byli spokojeni a tési se na pfisti rok 2011.

V nedéli 22. 8. 2010 od 11 hodin se konal spole¢ny obéd ¢lenl a
rodinnych pfislusnikd. Poté probéhla valnd hromada, kde byl
vsem sdélen souhrn priibéhu organizace za prvni polovinu roku o
dosazené cinnosti v tydennim socidlné terapeutickém programu
se souhrnem uskute¢nénych akci. Predlozen byl i finanéni
rozpocet s dosavadnim hospodarenim za rok 2010. V oteviené
debaté se spolecné jednalo o budoucim pribéhu pro druhou

polovinu roku. Co se bude dal realizovat a co bude pozménéno. Maskarni bal

Ve 14 hodin probéhl salonek liceni
masek a nic nebranilo volné zabavé.
Odehral se 4. turnaj,Zeleninovy”
Ruské kuzelky, ktery byl odvolan pro
dést z 24. 7. 2010.

Nedélni program si

uzivalo pres 30 lidi. < g




Louceni s létem 2010 se Zrnkem nadéje

Na 4. 9. 2010 od 10 hodin byl pripraven celodenni program pro ¢leny organizace i verejnost na
zahradé Zrnka nadéje o. s. Od 10 hodin se sehrali turnaje $achové, ,Clovéce, nezlob se,” ale hrala
se i jen pro oddech klasickda dama i Zrava. Po vyhlaseni umisténi v turnajich s pfedanim cen se pro
pozvané promital dokument o tfimésicnim programu organizace a do vecera se debatilo o vSem.

Socialné terapeuticky program 2010

Zrnko nadéje o. s., Jilovska 191, 513 01 Semily

Pondéli - patek
09:00 - 12:00 - // - 13:00 - 17:00
Program pouze pro ¢leny organizace a rodinné pfislusniky

Obéd 12:00 - 13:00
Nejedna se o sluzbu od poskytovatele socidlnich sluzeb pro verejnost,
ale o vnitini zalezZitost komunity — pouze pro ¢leny sdruZeni.
Pripomindme - obéd je nutné nahldsit den pfedem.

DULEZITE OZNAMENI
Béhem necelych tfi let ¢innosti Zrnka nadéje o. s. se podafil velky kus prace, kde
se v prvopocatku od roku 2008 clenové a rodinni pfrislusnici schazeli pouze
v pravidelnych Ctvrtcich. Od 2. 11. 2009 vzniklo rozsifeni na tydenni socialni
terapeuticky program pro ¢leny o. s., kde pracuji i dva zaméstnanci - VPP.
Béhem roku 2010 bylo podano nékolik Zadosti o finan¢ni pfispévek u rdznych
nadaci a mésta Semily, kde se podafilo ziskat podstatnou cast financnich
prostfedkl na vybaveni tydenniho programu, ktery pravidelné navstévuji ¢lenové
organizace se zdravotnim postizenim a jejich rodinni pfislusnici.
Pfevainé jsou vyzvy v socidlni oblasti postaveny pro poskytovatele socialnich
sluzeb, ale naSe organizace v rodinné formé nespada do Zadné vyzvy grantu,
ackoliv provozuje obdobnou c¢innost. Na ostatni vyzvy je mnoho Zadateld.
Probéhlo i podani Zadosti u jedné nadace i mésta Semily, u socidlni komise
Semily opakovand Zadost o finan¢ni pfispévek na pronajem prostor( na tydenni
program se zajisténim sidla organizace. BohuZel se nepodafilo ziskat potrebné
finance. Roc¢ni rozpocet na prondjem prostorl a vnitini provoz NNO obcanského
sdruzeni pro rok 2010 je 86 000,-K¢ a podafilo se ziskat pouze 5 000,-K¢.
Vzhledem k nezaplaceni pronajatych prostort, Zrnko nadéje o. s. ke dni 31. 10.
2010 ukoncuje tydenni socidlné terapeuticky program na dobu, nez se podafi
zaplatit dluh na prondjmu a pokud ziskdme financni zastiténi pro dalsi rok na
tydenni program, budeme pokracovat. Tim padem zanikaji i pracovni mista plné
podporovédna od UP Semily. Pro ¢leny a rodinné piisluiniky bude socialné
terapeuticky program od 1. 11. 2010 pouze ve ¢tvrtek od 13 - 17 hodin, bez
moznosti vyuZivat bezplatnou sousedskou vypomoc: neobnovena pracovni mista.
O novém postoji ¢Cinnosti NNO se verejnost doctete v nasledujicich Infolistech.

OSLOVENIi O POMOC
Uvitdme pomoc od lidi a sponzor, které zajima nas program s hlavnim cilem
organizace vrodinném charakteru pro nase blizké se zdravotnim postizenim.

Kontakt najdete na str. 14. Pfredem dékuji za pfipadny zajem o nasi ¢innost.

Lenka Vanclova, predsedkyné Zrnka nadéje o. s.

Semilsky PECEN
program v Jilovecké ulici
a prvni vefejne promitani

Dne 11. 9. 2010 mésto Semily poradalo semilsky Pecen, kde
jiz druhym rokem do Jilovecké ulice v Semilech pfi kondnfi
této akce masinka privazi navstévniky na program soutézi
od NNO Zrnka nadéje a CPR M.E.D. Probihala zde i ukazka
sklafské vyroby s expozici o zapomenutém Femeslu
pilnikard. Poprvé byl tohoto dne vefejnosti promitnut
foto - video dokument ,Léto 2010 se Zrnkem nadéje” na
zahradé organizace v 17.30 a ve 20 hodin. Déj v 40 minu-
tovém dokumentu je o tom, kde jsme byli, co jsme délali a
s kym spolupracujeme. Je to takové okénko s nahlédnutim
do naseho svéta, kde Zrnko nadéje o. s. vytvari prostor, pro
setkavani lidi s podobnym osudem lidi se zdravotnim
postizenim. Ve spolupraci s rizné spolecensky zamérenymi
organizacemi dochazi pfirozenou cestou k zaclenéni lidi -
nas vsech zucastnénych do bézného Zivota.

Béhem dne navstivilo Jiloveckou ulici na programech
mnoho lidi a na promitani v 17.30 a ve 20 hodin cca 40 lidi.
Dékujeme méstu Semily za puljéeni projektoru pro
promitdni. Dalsi promitani jiz s vlastnim projektorem
obcanského sdruzeni Zrnka nadéje se planuje i
v nasledujicich mésicich na rdznych akcich v Semilech.



Déj v 40 minutovém dokumentu ,,Léto 2010 se Zrnkem nadéje”:

1/ OstrovArt Hudba: MessenJah / Svobodomysini lidi
http://kssf.websnadno.cz/
Zrnko nadéje o.s. poradalo soutéze pro malé i velké na akci poradané od Kulturniho spolku Semily Femily

2 / Harrachov bez bariér Hudba: SkA'N’Daal / Portugalska, Samba, Regrets
http://www.harrachov.cz/clanky-detail.asp?NewsID=779
Zrnko nadéje o.s. - dvoudenni pobyt v Harrachové, mapovani tras pro vozickare a rodiny s détmi na kocarcich

3 / €arobejdéni a narozeninovosvatkova party Hudba: SkA'N'Daal / Lets go skaparty
http://medvedsemily.webnode.cz/o-nas/ // http://www.zrnko-nadeje.cz/
CPR M.E.D. (Centrum pro rodinu, matefstvi, ekologii, détstvi) plisobi v pamatkové chranéné roubence,
ktera je pres silnici u sidla Zrnka nadéje o.s., kde se ve stejny den konala narozeninovosvatkova oslava.

4 / ,,NAMALUJ MI BERANKA“ Obc&anské sdruzeni S(H)ODY, divadelni spolek ,,Létajici divadlo na kole¢kdch”
http://www.letajicidivadlonakoleckach.cz/index.php?page=0-projektu
Lucka a Lenka jsou ¢lenky divadelniho spolku, kde jsou moc fajn lidicky.

5 / Nase mésto na voziku Hudba: RyHHa: Pozitif sound
Zahajovaci akce prazdninového programu — Zrnko nadéje o.s.

6 / Voda bez obalu Kuba a Pepa hraji pro déti v zelené roubence
Akce CPR M.E.D

7 / Ruské kuzelky ,,Ovocny” — TVORIME — P¥iméstsky tabor — Expozice pilnik — Cestujeme svétem Indonésie,
Australie Tasmanie — Na nedélni prochazce Hudba: SKA’N’Daal / Kingston Down
http://www.domovtereza.cz/index.php?option=com content&view=article&id=38&Iltemid=32
Ruské kuZelky — na krouzZek i turnaje jezdi klienti z domu Tereza v Bnesové u Semil (I. ro¢nik, 3. Turnaj - Ovocny)
TVORIME — kratké nahlédnuti do tvoFivé dilnicky, PFiméstsky tabor — akce CPR M.E.D.

Expozice pilnikd- zde je Lenka Vanclova osobné priivodcem v pamatkové chranéné roubence
Cestujeme svétem — besedy s promitanim fotografii s Petrem Kopacem
Na nedélni prochazce — Cteny text uvnitf i pfed roubenkou

8 / Pochod s Bobinou na Kozakov Hudba: SkKA’'N’Daal / Samba
Zrnko nadéje o.s. - v roce 2008 se konal nulty rocnik, 2009 I. ro¢nik pochodu, 2010 Il. ro¢nik pochodu

,Pochod se kona na podporu vsech lidi bez rozdilu hendikepu, ktefi chtéji prozit své Zivoty v rodinném zdzemi v komunité lidi,
ktefi jim pomahaji v béZzném Zivoté a nechtéji zbytek Zivota proZit v rliznych zafizenich, az zde jejich rodi¢e nebudou®.

Podstatou organizace je zaclenit lidi se zdravotnim postizenim do komunity lidi zdravich a umozZnit poznat ¢i pochopit vzajemny
svét lidi bez rozdilu na zdravotnim stavu nebo spolecenském postaveni. Jednoduse fe¢eno nase akce nesou ducha celosvétové osvéty.

Velké podékovani patfi Messenlah, SkA’N’Daal, RyHHa, ktefi
souhlasili s pouzitim jejich hudebni tvorby k dokumentu, kde
celek diky hudebnimu doprovodu dosahl spravného efektu.

http://bandzone.cz/messenjah i |
http://www.skandaal.cz/
http://bandzone.cz/ryhha

Pro ty, ktefi neméli moznost shlédnout dokument, tak jsou zde
internetové odkazy na hudebni tvorbu, kterd byla poufZita.

,Hudba je most, ktery dokaze vyjadrit to, kde slova uz dlouho skoncila“.


http://kssf.websnadno.cz/
http://www.harrachov.cz/clanky-detail.asp?NewsID=779
http://medvedsemily.webnode.cz/o-nas/
http://www.zrnko-nadeje.cz/
http://www.letajicidivadlonakoleckach.cz/index.php?page=o-projektu
http://www.domovtereza.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=38&Itemid=32
http://bandzone.cz/messenjah
http://www.skandaal.cz/
http://bandzone.cz/ryhha

12. roénik SEMILSKEHO PAROHACE

CTVRTEK 14. 10. 2010
KC Golf
18.30 hudebni piekvapeni ze ZUS Semily
19.30 nakej CIRKUS BUDE !!!
...a rozhodné se nasméjeme.
Podkrkonos$ska a pojizerska spole¢nost Jary Cimrmana Semily

PATEK 15. 10. 2010

Radnice
14.00 CirKUS SVETA
Muyslite si, Ze je mozné procestovat svét za 2300 sekund? S nasim CirKUSEM SVETA to
mozné je! Pro déti od ti let
Divadlo Teatrofon Praha
15.30 O SNEHURCE
O DEDECKOVI, SE KTERYM BYLA LEGRACE
dvé pohddky pro diviky od 3 let pro potéseni zahraji Ltiza+DOJAJA H.Kralové
Kino
16.45 CARODEJNE JARO
Poeticky pribéh divky, kterd se jedné jarni noci rozhodla zamilovat...
Pro divaky 10+
Aurinkot, ZUS na Popelce
KC Golf
18.00 LAKOMA BARKA
Zveme Vis na vylet do Dejvic, kde Vim vsak zadarmo nikdo nedd nic...
VDS Vlastik Vrchlabi
predsali KC Golf
19.45 RAKVICKARNA
Typické jarmarecni vystupy s tradicnimi rekvizitami-palickou,kosou,rakvickou...
Lidovy loutkaf Jirka Polehria
KC Golf
20.30 BOZSKY RIZEK
Hra, kterd poodhali dalsi zdkouti Zenské duse.

Komedie se zdpletkou takika detektivni, kterd rozhodné pobavi a rozesméje!
Nakafrano Turnov
http: / /www.turnovskovakeci.cz/view.php?cisloclanku=2008110033

restaurace KC Golf

22,00 PREDVALECNY KABARET 21.STOLETI
Bufetovd nostalgie v bilém baretu pivniho dzZbdnu... Kabaret, ktery vyudi koleno barové zpévacky
Christiany Morgensternové. Ostrost rosi jeleni liij na fronté. Jeho jazyk setfe prach z cinské zdi.
Nad orchestrem visi: zapal sobe.
Vlkabaret Praha



http://www.turnovskovakci.cz/view.php?cisloclanku=2008110033

SOBOTA 16.10.

9.30 TRADICNI PRUVOD A MACENI POROTY V JIZERE
Radnice
10.30 ZLATE KURE
Pohddka s veselou pisnickou o putovdni za poctivym Zivobitim pro diviky od ctyr let.
LS Vozichet Jablonec n. N.
13.00 MEDVIDEK PU nebo tak néjak
Hravé predstavent o dobrodruzstvi medvidka a jeho pratel z dilny stdlic nasi prehlidky
jisté potési malé i velké diviky
Cmukaii Turnov
14.00 O HLOUPE KOZE
Pouci se mlsnd koza? Zveme i nejmensi diviky.
LS Na zidli Turnov
Kino
14.45 LIPA
Origindlni autorskd interpretace ceské klasiky pro diviky od 12let
Nékdo Jaromér
15.30 KWENDA KATIKA
Zacarovanym kruhem se dd nazvat Zivot Emy... o tom vice v prociténém
a humorném predstaveni vhodném pro diviky od 12let.
Neni to ...,ani to... ZUS Turnov
Radnice
16.15 SAXOFONOVE KVARTETO ZE ZLICINA
Hudebni vstup Romana Krasy (patrona Semilského parohice) a jeho dechového télesa
17.00 KNELLERUV LETNi TABOR
Hra o touze po lepsim svété a dokonalé ldsce. I tak je ale plnd humoru. Ostatné na onom
sveété se jesté nasmeéjeme. Proc by to mélo byt jiné, nez na svété tomto... Od 12let
Divadlo TotO Praha
http:/ /www.totodivadlo.345.cz/index.php?jmenosouboru=kneller
predsali KC Golf
19.30 AURORA JaSBAND
Ndamornicky dixilend kteryj roztancuje. ..
KC Golf
20.30 TEATROMAT
Proni divadelni automat, ve kterém se divici svymi volbami stavaji jeho spolutuviirci.

Predstaveni md mnoho moznosti a pokazdé mohou divdci vytvofit jinou variantu.

Alena jede do Prahy za svym velkym snem, za divadlem. Co ji tam potkd a jak se s ndstrahami hlavniho mésta
vyrovnd zdleZi tentokrit také na divdcich. Starite se proto divadelnimi spoluautory také vy !

Nenechte si ujit !

Divadlo Vostob Praha

http:/ /www.ct24.cz /kultura /88579-divadlo-vosto5-uvadi-premieru-autorske-inscenace-teatromat/

restaurace KC Golf

22.00 BOMBARDERI
Pantomima plna zvukii
Divadlo Tti Pardubice

Zména programu vyhrazena.



http://www.totodivadlo.345.cz/index.php?jmenosouboru=kneller
http://www.ct24.cz/kultura/88579-divadlo-vosto5-uvadi-premieru-autorske-inscenace-teatromat/

Galerie XY

HUSOVA122 (pod kostelen); SEMILY

Vladimir

"Akademicky malit Vladimir Vesely predstavuje jeden z
proudd v ¢eském vytvarném uméni, jenz souzni s tony

lyriky a imaginace, ktera se objevila v dobé mezi valkami 7080=2°9°2©1] @
u takovych osobnosti, jako byl Jindfich Styrsky, Toyen,

Josef Sima, Frantidek Muzika. Vladimir Vesely je Srdené Vas zveme na zahéjen! yystavy
v, v _ 7 , v, v , . , obrazd Viadimira Veselého, které probéhne
pfislusnikem té starSi generace soucasného ceského vsobotu 7.8.2010 0d 16:00. -,

v , . . . . Uvodni slovo pronese Prof. Bohumil Skalicky. !'||1E
umeéni, ktera nikdy neztratila souvislost mezi *
Vystavu miiZete shiédnout do 2. 9. 2010,

zobrazovanym svétem a clovékem okolo nds a mezi Té3(me se na Vs, Vase GXY.
zobrazenim na malifském platné. Pro tuto generaci je SRS s L
naprosto samoziejma znalost kresby a kompozi¢ni ) At L
dokonalost, ale i mistrovské zvladnuti malirské techniky."

[ A - R

Pozvanka

Vikendové kurzy:

Vystava 2. 10. - 4. 11. 2010 - obsahly dvoudenni kurz, pro omezeny pocet Gcastnikl
Blanka "Bestla" Kagerové - amatérska umélkyné z Orlickych hor - material zahrnuty v kurzovném, nafadi je k dispozici
predstavi své, jak sama uvadi, ¢asoprostorové obrazy. Budeme - vice informaci a pfihlasky v G-XY v Husové ulici, v IC Semily,
se pohybovat mezi, snem, pohadkou, ezoterikou, nebo fantasy nebo na webu Galerie XY o.s.

7anrem. Vystava bude zahéjena v sobotu 2. 10. v 16:00 hod. a - kurzovné od 500,- do 700,- K& na osobu

potrva do 4. 11. do 12:00 hod.
9.-10. 10. - Kurz médéného Sperku

16. - 17. 10. - Fusing pro zacatecniky

23. - 24. 10. - Sita sklen&na bizuterie pro zadateéniky

30. - 31. 10. - Kurz médéného Sperku

5 e Stredecni remesIné work-shopy:
%oﬂ@ = @ b - pravidelné od 16:00 do 19:00 hod.
o et e N 3 - material zahrnuty ve vstupném, naradi k dispozici
mezi snem, pohddkou, fantusy 2 - vstupné 100 - 250 K¢ na osobu
Zanrem a duchafinou. ) A
Dusickoud uistava obraz i B . 6. 10. - fusované (spékané) sklenéné privésky na krk
Blanky “Bestly” Kaceroué ’ ' | 13. 10. - ketlovany nahrdélnik, nebo riizenec
bude zahajena v sobofu AL 20. 10. - kouzlo spirdly (tvarovani, tepdni a patinovani médéného dratu)
2.10.2010 v 16:00 hod. {1t} 27. 10. - fusované (spékané) sklenéné privésky na krk
Jste srdecné Zudai. (i} ‘
Ctvrte¢ni koralkové work-shopy:
- pravidelné od 16:00 do 19:00 hod.
- material zahrnuty ve vstupném, naradi k dispozici
- vstupné 100 - 300,- K¢ na osobu

7. 10. - sesivané kuli¢ky z koralkl
14. 10. - sesivany plochy naramek
21. 10. - sesivana srdicka z koralkd

vww.masoradvanovice.eu

N 28. 10. - dlouhé korale s uzly




Pohadkovy svét Ivety Kovarové

Jak dést’potrestal Danielku s Deniskou

V dubovém hajec¢ku méla chaloupku liska Zrzecka, byla takova Ciperka mazana a kazdy ji mél rad. Nad jeji
chaloupkou bydlela sovi rodinka s dvéma sovimi holc¢ickami s Deniskou a s Danielkou. Ale holky to byly
nevychované, maminka s tatinkem méli s Deniskou a s Danielkou samé trapeni. Mami, ja chci piskoty!
Mami, ja nechci piskoty, ja chci od medvéda Oldy med! Pokfikovala na maminku Deniska s Danielkou.
KdyZz nevite, jak si mate o to mamince fict, tak nic nedostanete, zlobil se tatinek. A tak to bylo v sovi
rodince na kazdodennim poradku, hastefily se, hadaly cely den. A kdyz tatinek jim hrozil metlickou, tak se
Deniska s Danielkou tomu smaly, neZ aby byly hodné. Ostatni zvifatka vesele skotacCila a se sovimi
holc¢ickami si nechtéla hrat. Jednou kdyz tatinek se vypravil s maminkou na navstévu k pani strace Klaudii,
Nesnamalautorka tak Deniska s Danielkou zlistaly samy doma. Ne Ze tu néco vyvedete, neZ se vratime domd, rekl tatinek a
pohédek, bésni, obrazi aj. odletély k pani strace Klaudii. Deniska s Danielkou si zacaly hrat, ale netrvalo dlouho a tahaly se mezi

pani Iveta Kovarova sebou, tu o panenku, tu o stavebnici, pak o pastelky aZ i to liSka Zrzecka slysela ve své chaloupce, jak se
spolu hastefily. To je moje panenka, povida Deniska, to teda neni zas Danielka a hadaji se a hadaji. To

jsou holky nezbedné, jen maminka s tatinkem odejdou, uZ jsou v sobé, zlobila se liska Zrzecka.
Deniska s Danielkou se zlobily, aZ i sluni¢ko se schovalo za mraky a nechtélo se divat na

ty dvé uli¢nice. Vi$ co, pGjdeme ven, hrat si s mi¢kem fekla Deniska. A tak se zdalo, Ze
hastereni skoncilo, ale viibec ne, netrvalo dlouho a byly zas v sobé. Dej mi ten mic,
fekla Deniska, neddam je mj, zlobila se Danielka a zas se hadaly a dokonce i praly, az
peficka kolem poletovala. | slunicko se moc zlobilo a mracilo, az se pfihnal velky vitra s
nim dést. Vsechny zvifatka se schovala do svych chaloupek a ty dvé nezbednice zlstaly
na desti. V dubovém hajecku byla najednou tma a dést neustaval. Ja mam strach, fekla
Deniska, ja se taky bojim, odpovédéla Danielka. Co budeme délat? Dést pomalu ustaval
a slunicko vykouklo na ty dvé nezbednice. Pani liska Zrzecka se nad Deniskou a
Danielkou slitovala, tak co vy dvé nezbednice, uz budete hodné? Honem osuste sva
pericka a uklidit ten neporadek, fekla liska Zrzec¢ka. Pomohla sovim holc¢i¢ckam osusit

jejich promokld peficka, uvafila hermankovi ¢aj a poslala Denisku a Danielku uklidit

domecek. Tak honem dejte vie doporadku at’se maminka s tatinkem na Vas zas Ilustrace: Jii Barvinsky
nezlobi. Deniska a Danielka honem daly vSe do porddku, uklidily své pokoji¢ky, hracky

hracky daly na sva mista a i nddobi umyly a uklidily. Za chvili se vratila maminka s tatinkem a nemohly uvéfit, Ze je vSe na svém misté. Kdo to tu
uklidil i nadobi omyl? Ptala se maminka. To spi$ skritek poradnicek odpovédél tatinek. Deniska s Danielkou si omyly zoubky a Sly bez feci a
post’uchovani do svych postylek. Co se to stalo? To snad nejsou nase holky, divil se tatinek. Jenom sluni¢ko a liska Zrzecka védély o jednom

mali¢katém tajemstvi. A Deniska a Danielka, od té doby byly ty nejhodné;jsi sovi holcicky.

POZVANK

DUSICKY

Pomalu pfichazi dusickovy ¢as a pro verejnost bude jiz po treti rok oteviena

zahrada Zrnka nadéje v Jilovecké ulici s odpolednim a vecernim programem.

Nedéle 31.9.2010 od 14 - 22 hod.
Dlabani dyni, vyroba lampidnk(. Doneste si své kahanky, a pokud mate i dyni.
Béhem odpoledne zdobeni zahrady a prevlékani do masek. Po 17 hod tradicné

rozsvitime zahradu, kterd se nachazi pod mistnim hrbitovem na KosStofranku. S I P
_ Dusicky i Halloween maji stejné magické koreny.

Spole¢né chvilkou ticha uctime vzpominkou na
nase blizké, ktefi jiz nejsou mezi nami.

Pondéli 1.11.2010
Utery  2.11.2010
Kazdy vecer od 16 do 18 hodin bude oteviena

zahrada pro verejnost. Kazidy si zde muize
rozsvitit svllj kahanek pro vzpominku na blizké.

V pondéli 25. 10. 2010 bude na vyvésce zahrady
celkovy program o priabéhu tfi dnd Dusicek.
Obcerstveni: kava, ¢aj atd. bude zajisténo.

Fotografie 2009

http://www.zrnko-nadeje.cz/infolisty/infolisty5 2009.pdf, o kofenech - Dusi¢eky i Helloween, ¢.5/2009 na str. 11



http://www.zrnko-nadeje.cz/infolisty/infolisty5_2009.pdf

POZVANKY

A\, VIl. ROENIK REGIONALNIHO PROJEKT:J/ POOZN/ A N < A

|
VO m.» BUSE £ 1
_ 2.r1ijna 2010
a Kulturni centrum GOLF Semily
SE od 10.00 - 17.00 hodin
|| VELKA CELODENNI
PRODEJ NI'PREZENTACEO
SEMILSKE IMPU LZY UMELECKYCH VYROBKU
e CHRANENYCH DILEN REGIONU
umeélcl se zdravotnim handicapem a kulturni vefejnosti - textil
SEMI’LSKEHO REGIONU - r‘fa'ﬁ::ika
KULTURNI CENTRUM GOLF - Sperky
dne 2.fijna 2010 agome e e st il -adalsi
S e faay o meikdn PRIJDTE SI ZAKOUPIT MILY DAREK A PODPORIT MLADE TVURCE. , ‘\

10. 00 hod - Vernisaz vystavy
13. 00 - 16. 00 hod - Kulturni program

6.9.2010 od 18h - experimentalni studio - Lidové sady
vernisaz vystavy vytvarné dilny o.s. D.R.A.K.

“Maly princ”

Hana Bobvo$ova
Cj Martin Braun
DRAK, Milana Holcova

Nikola Téthova

Ales Viasak
Michal Wunsch

podporlll

VIZE? ¥ Y05 | v -

ZASTITU NAD SETKANIM PREVZAL
MISTOSTAROSTA MESTA SEMILY VLADIMIR SIMEK

S ARTEFAKTUMCZ

Na internetovych strankach Zrnka nadéje http://www.zrnko-nadeje.cz/index.php/socialka se nachazi rubrika SOCIALKA, kde je stabilné pro
predavani dalsich informaci verejnosti umistén tento obcasnik, ktery vydava Krajsky Gfad Libereckého kraje. V tisténé barevné formé je aktualni

vydani dostupné v sidle Zrnka nadéje o. s. vefejnosti zdarma. ag =
o , } o , o L . ) Liberecky
Obcasnik ,,SOCIALKA” slouZi k podavani informaci o aktudlnich otdzkach ze socidlni sféry v naSem kraji. Jeho \ ’ - 1‘»

prostfednictvim muzete i Vy zdarma informovat verejnost o aktivitach Vasi obce, mésta Ci sluzbé. Vase prispévky ral
.

budou vitany a zvefejnény, zasilat je mGzete elektronicky na adresu katerina.altsmidova@kraj-lbc.cz .

STALA VYZVA

Zasilani v el. podobé Infolistl Zrnka mohou vyuZit organizace i soukromé osoby. Informacéni mésicénik rocnik Il. INFOLISTY ZRNKA 2010
Stadi zaslat na redakce@zrnko-nadeje.cz : Mam zajem o zasilani INFOLISTY ZRNKA. &islo 11. Fijen uzavérka 23. 10. 2010
Stéld VYZVA pro prispévky do INFOLISTY ZRNKA 1. 11. 2010 rozeslani aktualniho é&isla 11. na e-mil étenaftim z evidenéniho

Do Infolistd Zrnka maji moznost pfispivat NNO a Siroka verejnost. (ZDARMA)

o o » g g e seznamu a do tydne zverejnéni na nize uvedenych internetovych odkazech.
Zasilejte své clanky o zajimavostech, internetové odkazy, vase nazory.

Informacni mésicnik INFOLISTY ZRNKA o organizacich v libereckém regionu je
Nase listy jsou zaméreny a urceny pro cilovou skupinu rizné zamérenych  ymistén v elektronické podobé stabilné na strankich www.zrnko-nadeje.cz na
nestatnich neziskovych organizaci (NNO). Davame prostor pro rozmanité  strankach Sdruzeni Ceského raje http://www.cesky-raj.info/cs/turisticky-
informace o ¢innostech NNO i od zajimavych samotnych lidi. Informace,  region/cesky-raj-bez-barier/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/ na strankach Semily
které se nemaji moznost dostat do béZného tisku novin vzhledem V rubrice aktudlni zpravodajstvi www.semily.cz/. Tisténé ¢b. listy v sidle, 15,-K¢.

k omezenému prostoru pro velikost textu clanku nebo jde i nékdy o KONTAKT - INFOLISTY ZRNKA
nezajem ze strany urcitych vydavatell novin o nich psat. Celkové listy Jiloveckd 191, Semily 513 01
oslovuji a zapojuji mistni obyvatele Semil a okoli pro neohraniéenou 481 621406 / 731 458 883

redakce@zrnko-nadeje.cz
Redaktorka: Lenka Vanclova
Korektor textu: Jifi Barvinsky
Webmaster: Martin Basek

vékovou kategorii s rliznym spoleéenskym zamérenim a postavenim.
Samostatné vydavani Infolisty Zrnka o cinnostech NNO z libereckého
regionu i mimo region vidime jako prinos pro celkovou komunitu.

Chcete-li pfispét na ¢innost naseho sdruzeni penézitym ¢i vécnym darem, obratte se na nas prostfednictvim e-mailu info@zrnko-nadeje.cz , redakce @zrnko-nadeje.cz
telefonicky 481 621 406 / 731 458 883 nebo osobné po telefonni domluvé v Zrnku nadéje o.s., Jiloveckd 191, 513 01 Semily. Za pfipadnou podporu predem dékujeme.
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Kdo podpofril ¢innost Zrnko nadéje, o. s.

O vsech sponzorech, ktefi podpofili ¢innost sdruzeni v roce 2009 podékovani v kazdém vydani list( v roce 2010.
O vsech sponzorech, ktefi podpofi ¢innost sdruzeni v roce 2010 podékovani v kazdém vydani list( v roce 2011.

Podékovani patfi vSem sponzorim za financni podporu pro ¢innost Zrnko nadéje o. s.

LEKARNA SEMILY

NA POLIKLINICE
PLATAN, s.r.o. MU Semily

Lekarna Na poliklinice Husova 82, 513 13 Semily
TyrSova 394,513 01 Semily

Elite Bohemia
Sokolskd 93, 513 01 Semily

TETRA SM S.R.O.
TyrSova 341, Semily 513 01

Podékovani patri vSem, ktefri pomahali a nezistné bez smlouvy obdarovali Zrnko nadéje o. s.

Obcanské sdruzeni Zrnko nadéje dékuje jmenovité:
Semilské pekarné JVS, ktera darovala nezistné bez smlouvy koldce na vylet do Ceského raje obec Détenice.

Podékovani patfi vSem sponzorlim ze Semil, ktefi pfispéli nezistné bez smlouvy upominkovymi pfedméty do tomboly
,Nase mésto na voziku“
ZelezaFstvi Metal, Eva Sedlakova metrovy textil, Zahradnické sluzby AKAT - Roman Spidlen, TERA SM s.r.0.,
firma NOVA - Lenka Reslerova (drogerie), Glass Lucie — Lenka Vanclova, Ceska spotitelna Semily.

Podékovani patfi vSem sponzortim, ktefi darovali nezistné bez smlouvy ceny pro hrace turnaje Ruské kuzelky
,,0d zrnka ke kolaci“
JVS pekarna Semily — kolace (zde vznikl nazev pro turnaj,,0d zrnka ke kolaci“)
Glass Lucie - Lenka Vanclova — sklenéné figurky kuzelek - medaile, sladkosti
Ceska spofitelna Semily a Martina Filingrova — sladkosti
Firma ROUTE 66 — upominkové predméty
Galerie XY — upominkové predméty

Podékovani patfi vSéem za poskytnuti pujcky bez sjednaného uroku pro ¢innost Zrnko nadéje o. s.

Obcanské sdruzeni Zrnko nadéje dékuje jmenovité:

Lence Hfibové, Klaudii Hrubé, Lence Vanclové




